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Juin 2000 Claire Castillon découvre le travail de Armelle Hédin au Cabaret Sauvage (Kaleïdo).  

Elle lui propose de mettre en scène La Poupée qui tousse. 
 
2001  Des lectures de la pièce sont organisées au Théâtre de l’Opprimé,  

au Théâtre du Rond-Point et à l’Européen. 
 
Février 2003 -Le spectacle est créé par Kaléido Compagnie et présenté deux fois au Théâtre du Chaudron à la 

Cartoucherie dans le cadre du festival des Iles Flottantes. 
-26 représentations à Paris au Théâtre de l’Opprimé, le public génère un fort bouche à oreille et un 
relais médiatique qui remplit la salle. 

 
Convaincu de son avenir prometteur, Cl assi c Event s�décide de diffuser  La Poupée qui tousse… 
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Marion travaille dans un bar et y habite avec Adèle. Elle fait la connaissance de Luna, une inconnue venue attendre un 
homme qui ne viendra pas. Adèle les rejoint, elles resteront seules… Sous nos yeux, trois femmes radicalement 
différentes à priori. Elles parlent d’amour et de sexe… On rit parce que l’on se retrouve. Au fil des discussions, le vernis 
se craquelle et laisse entrevoir qui elles sont vraiment, et ce qui les a construites. La Parole surgit alors, chaotique. On 
découvre la complexité de chacune, sa mosaïque personnelle. La fragilité n’est pas forcément là où on l’attendait.  
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Une mise en scène actuelle, musicale, onirique, dans laquelle le corps a une place essentielle. 
 
Etre attentif à la mémoire des corps. Traquer les « endroits » où elle se tapit chez les trois personnages : avec les mots 
qui mentent, provoquent ou libèrent, avec la musique qui témoignent, trahit, secoue, berce…Avec les corps en 
mouvement, amener les personnages jusqu’au dérapage. Avec humour. Le corps, ultime refuge de la mémoire 
asphyxiée, résiste, cède, jusqu’à l’absurde jouissance de l’incontrôlable. 
Sentir en chacune de ces femmes la présence des deux autres. Les faire évoluer dans un espace qui figure un 
« dedans », un lieu qui rassure et effraie, qui morcelle et rassemble. 
Sur scène on voit des verres vides et des verres pleins, des corps qui tombent, qui s’appuient, se repoussent, 
s’abandonnent, « exultent ». On entend un thème évoluer avec les personnages, des arrangements mélodiques qui 
rythment l’histoire. Le son est climatique, hypnotique. Entre poésie et « tchatche » les mots claquent, résonnent et 
s’entrechoquent. 
La mise en scène s’empare de cet écho organique et de tout cela imagine une seule femme… 
 

Armelle Hédin. 
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Adèle - Sandy Boizard 
 
En apparence une femme bien belle, bien propre et 
bien rangée. Mais l©habit ne fait pas Adèle. Elle se 
débat dans un corps de femme qu©elle ne contrôle pas 
tout à fait. Le langage d©Adèle est châtié, parfaitement 
aux mesures de son tailleur, assorti à ses 
maniaqueries, à ses règles d©éducation. Son manque 
d©amour lui fait inventer une autre réalité. 

 
 

 

 
 
 
 
Marion - Pénélope Perdereau 
 
Avec sa langue qui lui est propre, brute, drôle, ironique 
et acide, Marion nous parle et nous atteint directement 
là où l©on pleure, là où l©on rit. Elle subit et accepte 
beaucoup de choses de la vie, mais ça, personne ne le 
sait, et elle tient à ce que personne ne le sache. 

 
 
Luna - Yanna Byls 
 
La lune, ou plus exactement tout le cosmos en 
implosion dans le corps sensuel, sensible et vibrant de 
Luna. Le charme dévastateur de Luna est son humour, 
une drôlerie hors norme qui emporte tout le monde sur 
son passage. Son langage est désaxé, lyrique, hors du 
temps et des modes. 
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LE FIGARO : « C’est lorsque le monde tourne mal que les poupées se mettent à tousser. Et à parler. Les mots qui 
sortent de leur bouche sont signés de la jeune main experte de Claire Castillon. Le ton poétique et féminin qui 
caractérise son œuvre est fidèlement mis en scène par Armelle Hédin. » 
  

 
 

PARIS MATCH : « Une écriture sèche, presque sauvage. Le corps et la mémoire sont les vrais héros de cette tragi-
comédie. » MCM MAG : « Allez au théâtre ! (…) Un triptyque drôle et caustique. » QUESTION DE FEMMES : « On 
rit parce que l’on se retrouve. » GALA : « Entre poésie et tchache les mots claquent, résonnent et nous réveillent. A 
ne pas manquer. » METRO : « Un dialogue intime et drôle » 
 
 

 
BIBA :  « ça tchatche, ça heurte, ça retourne et aïe… ça fait 
mal ! Normal, ces trois poupées qui n’en font qu’une, c’est un 
peu nous.  » 

 
PARIS SUR LA TERRE :  

« Les comédiennes sont bouleversantes. » 
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Armelle Hédin et Claire Castillon 
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Née en 1975, Claire a toujours rêvé d’écrire des histoires et de prendre le temps de regarder dans l’âme, dans la tête, 
dans la chair. Elle écrit La Poupée qui tousse avant son premier roman. 
Ses trois premiers romans ont reçu chacun un très bel accueil des lecteurs et ont bénéficiés d’une forte couverture 
médiatique (Le Grenier / éd. Anne Carrière, sept 2000 – Je prend racine / éd. Anne Carrière sept 2001  et Le Livre de 
Poche, avril 2003– La reine Claude / éd. Stock, mars 2002). Son quatrième roman Pourquoi tu m’aimes pas ? est sorti 
en septembre 2003 aux Editions Fayard.  
 
Elle a récemment co-écrit un scénario avec la réalisatrice Marion Vernoux, inspiré de Je prends racine . Claire Castillon 
fait partie des auteurs les plus étonnant et prometteurs de ce début de millénaire. 
 
MAGAZINE LITTERAIRE « Elle a surtout le talent de faire passer à l’aide des mots les plus simples, même s’ils sont 
crus, les sentiments primordiaux » France 2 Tout le Monde en parle « Vous publiez un livre qui est assez dérangeant 
(…) C’est un des plus étaonnants romans de cette rentrée » LE FIGARO « Dans son style si particulier, ramassé, 
impitoyable, aigre-doux, Claire Castillon poursuit son analyse de la psychologie féminine contemporaine . » 
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Née en 1973, elle exprime très tôt son besoin de mettre en scène. Dés 1992, elle crée La Compagnie du Chahut pour 
une adaptation et une mise en scène de la célèbre comédie musicale Godspell de J.M. Tebelak et S. Schwarz avec 22 
comédiens-danseurs-chanteurs et 6 musiciens en live. Les 20 représentations sont un succès. Le spectacle se joue à 
Paris, au Théâtre du Renard, à Glaz’art, au Théâtre de Ménilmontant, à l’Européen, au Trianon… de 1993 à 1995. 
L©objectif est désormais le dépoussiérage du genre "comédie musicale" avec des arrangements musicaux actuels 
notamment et une approche nouvelle de l’expression scénique. 
En 1996, elle crée Chahut Station qui réunit des extraits de comédies musicales cultes, des figures mythiques s©y 
rencontrent pour la première fois, avec 17 comédiens-danseurs-chanteurs et 6 musiciens -30 représentations parisiennes 
à l’Européen et au Théâtre de Ménilmontant. 
En 1997, elle part à Londres en tant qu’assistante à la mise en scène sur les comédies musicales Oliver ! et Miss 
Saïgon (Production C. Mackintosh Cats, les Misérables, Phantom of the Opera…). La même année, elle fait une 
rencontre déterminante : Annabel Arden (co-fondatrice du Théâtre de Complicité) avec qui elle expérimente une 
approche passionnante du théâtre gestuel et de la voix. De retour en France, elle fonde Kaléido Compagnie (Anatomie 
d’une femme, Kaleïdo, Piaf, l’Ombre de la rue, Le Rouge aux joues)  avec Céline Bothorel, travaille sur plusieurs 
spectacles et événements, dirige des stages et s’intéresse de plus en plus à l©art du clown.  
En 1999, elle conçoit met en scène et chorégraphie Kaleïdo qui précise son univers : actuel, onirique, poétique et 
humoristique. En 2003, elle crée La Poupée qui tousse de Claire Castillon dont la mise en scène reçoit un accueil 
chaleureux du public et des médias. En projet : Le Ciel Ouvert de Yves Heurté.  
 
LCI "Un petit bijou, un vrai coup de coeur ! Enfin quelque chose de nouveau, de frais, d©étonnant! " MCM "Un métissage 
de couleurs et d©émotions (...) un spectacle unique" ELLE  "Du premier spot qui s©allume à la dernière révérence, tout 
n©est que ravissement et émotions" 
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Après sa formation au Conservatoire National Supérieur d’Art Dramatique de Paris, 
elle joue Bérénice sous la direction de Daniel Mesguich en tournée en France et à 
l’étranger. Elle est dirigée ensuite par Antonio Aréna dans La sage épouse de C. 
Goldoni au Carré Sylvia Montfort ; par Loïc Thiénot dans Elle de Jean Genet ; par 
Yann Dufas dans Psyché de Molière et Corneille ; par Didier Long pour Beckett ou 
l’Honneur de Dieu de J. Anouilh au Théatre de Paris. Au cinéma, elle joue dans 
Paris de Raymond Depardon. 
�
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Elle suit les formations des Conservatoires du 1er et du 11ème arr. de Paris et l’Ecole 
Blanche Salant. Elle participe à de nombreux stages de théâtre et de danse dirigés 
notamment par A. Hédin et par Carlo Boso (sur la Comedia Dell Arte). Elle joue, 
entre autre des spectacles jeune public, La Planète des Fées Lunettes, mis en 
scène par S. Buis et J. Rémy ; dans Circus Mundi (S. Bernard et Martine Durand), 
dans Le Cabaret Tchekov mis en scène par Dominique Lebé, dans une adaptation 
du Dindon de Feydeau au Théâtre La Bruyère et dans L’Idiot de Dostoiewsky 
(Nastassja) mises en scène de Thomas Le Douarec. 
�
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Elle commencera sa formation de comédienne au Conservatoire de Paris 16ème puis 
elle entre à l’Ecole de la rue Blanche. Elle sera successivement dirigée par P. 
Haggiad dans La trilogie du revoir de Botto Strauss ; par V. Jallais dans Family 
Bandit de Denis O’Hara ; par J.M Villégier dans La Colonie de Marivaux et dans Les 
Juives de R. Garnier ; par C. Fabiani dans La Mère confidente de Maurivaux ; par T. 
Le Douarec dans Le Dindon de Feydeau au Tristan Bernard et en tournée ; par 
Sophie Perez dans Détails Sur la marche arrière au Théâtre National de Chaillot. 
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Un son unique, orchestral et électronique. 
Ses remix pour Noir Désir, Axel Bauer, Clarika, Zazie et autant d’autres artistes sont signés sous le nom Replicant 
comme la bande originale du film de Vincent Perez Peau d’Ange (EUROPA) qu’il compose en 2002, ainsi que celle de La 
Beuze (PATHE) de V. Dasagnat et T. Sorriaux avec Mickaël Youn. 
En 2003, Gérard Krawczyk lui confie la musique de Fanfan la Tulipe (EUROPA) avec Vincent Perez et Pénélope Cruz, et 
Aruna Villier la musique de A ton image avec Nastassja Kinski et Christophe Lambert.  
Pour La poupée qui tousse il compose 3 titres et un thème principal qui accompagne les personnages dans leur parcours 
et qui est arrangé de façons différentes selon les moments.  
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Ouverture au cadre de scène : 9,5m 
Ouverture mur à mur : 10m 
Profondeur du cadre de scène au taps du lointain : 
7,5m 
Hauteur sous perches : 6m 
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 � � � � � lecteur CD 

 

DUREE DU SPECTACLE 1H15 
 

MONTAGE 3 services de 4 heures 
 

DEMONTAGE ET CHARGEMENT 1h00 
 

REGISSEUR DE TOURNEE 2 régisseurs 
 

RESTE DE L’EQUIPE  3 comédiennes,  
1 responsable de production 
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La scénographie s’articule autours d’un ensemble de petits chassis représentant un bar : 
-une première partie (à la face) dimensions : 7m de long sur 1,6mde haut. 
-une seconde partie (à jardin) dimensions : (m de long sur 1,6m de haut. 
 
Le bar est constitué de 9 éléments (dim. Max 1,40m sur 1,60m) 
D’un petit mobilier : un pouf cylindrique en bois plein de diamètre 0,90m 
D’un ensemble de 200 verres à vin 
Le pendrillonage se déterminera surplace, une solution murs à nue pourra être envisagée. 
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=> Pour l’étranger, 3 000 EUROS HT / 5 personnes en déplacement. 
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